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C o n l o s d e p o r t i s t a s

CON LOS DIRIGENTES DEL DEPORTE PROVINCIAL

17 DE FEBRERO DE 1972

He escuchado, con bastante atención y deferencia, los planteamientos que ha hecho el
señor Jerónimo Maldonado, Presidente del Consejo Provincial del Deporte.

Atención, porque algunos de los aspectos que él plantea son de bastante importancia, y
deferencia, porque ha empleado algunos términos como "exigimos", por ejemplo, que no
me parecen adecuados.

Y, no me parecen adecuados, porque en el caso personal menos que en otros estos
términos no caben; porque, antes de ser Presidente estaba preocupado, en mi calidad de
senador, por el deporte en Chile.

Lo digo sin vanidad que el proyecto de Ley más completo, que se ha presentado al
Congreso de Chile, es el que presenté hace 7 años. Entre otras cosas, para crear las
condiciones de la Educación Física y el Deporte Popular y limitar también lo que
planteaba el señor Maldonado, sobre el profesionalismo.

Una cosa para mí es que se apasionen 70 mil personas aplaudiendo a 22, y otra cosa es
que hagan gimnasia y deporte 70 mil personas.

Creo que el problema no es tan sólo como lo ha planteado el señor Maldonado.

PROBLEMAS DE RAICES PROFUNDAS

El problema del deporte en este país está vinculado como la mayoría de los problemas a
raíces muy profundas relacionadas con la realidad económica y social.

Ud., no puede sacar buenos deportistas de un pueblo mal alimentado. Ud., no puede
sacar buenos deportistas improvisando la "pichanga" en cualesquiera de las canchas
populares.

Ud., no puede sacar buenos deportistas, si no tiene una técnica.

Hoy día, en el atletismo y en el deporte, se ha llegado a niveles superiores que
lamentablemente, a pesar de la preparación de esos profesores de Educación Física , no
hemos alcanzado en Chile.

Una de las primeras medidas que nosotros hemos considerado, es la distribución del
medio litro de leche; algo que para cierta gente parecía una utopía, para que el niño
futuro deportista se alimente bien.

Desde antes, está la asignación familiar pre natal, que está destinada a lo mismo.

En seguida, tenemos un servicio de Auxilio Escolar y Becas. Lamentablemente, este es
un Servicio que no ha rendido lo que se esperaba de él. De la misma manera, hemos
podido crear los Jardines Infantiles, en donde, además, el niño tiene el vínculo
fundamental y necesario que no alcanza en su casa, sobre todo en los hogares modestos,
al estímulo, a la superación, a los juegos didácticos, a un sinnúmero de cosas que
también contribuyen a formar nueva posibilidad deportiva.
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En seguida, tenemos lamentablemente en Chile, una deficiente atención médica en la
etapa pre escolar y escolar. Este es un problema mucho más profundo ¿por qué? ,
porque está ligado al número de médicos.

Muy deferentemente, el señor Maldonado se ha referido ala preocupación del Gobierno,
por proteger la salud de la población. Pero no podemos hacerlo integralmente. En Chile
faltan 4 mil médicos y se gradúan anualmente a lo sumo 280 médicos.

Calculen Uds. cuántos años tendrán que pasar, a este ritmo, para poder nivelar la
relación que debe haber entre población y médicos.

El ejemplo lo he tenido ayer en Hualqui. La relación en los países del capitalismo
industrial y en los países socialistas es un médico, por 800 a 1.000 personas.

Ahí en Hualqui hay uno solo, la Dra. Reyes, que atiende 10 mil personas, desde su centro
de acción que es Hualqui, en donde, además, el médico no tiene casa, vive en
Concepción, por lo tanto alas seis de la tarde queda ese pueblo sin posibilidad alguna de
atención médica.

He ahí un problema de fondo y de una gravedad extraordinaria, porque muchas veces los
muchachos, los jóvenes hacen, no deporte, hacen un esfuerzo físico incontrolado, que
puede tener muy serias consecuencias, posteriormente, en su vida.

Por otra parte, el número de profesores de Educación Física, es insuficiente, inclusive
para el campo educacional.

Además, y cosa increíble, han ido disminuyendo en los colegios fiscales. y particulares las
hora dedicadas a Educación Física, ¡disminuyendo! Y si llegamos a la vida universitaria,
lamentablemente, los jóvenes universitarios, compañeros jóvenes universitarios, se han
ido alejando cada vez más, de las prácticas deportivas.

Recuerdo que en mi época hacíamos deporte y hacíamos también política universitaria.

Y Uds. me ven aquí, con un recargo de años. Yo fui campeón infantil en Valparaíso, y fui
campeón de novicios en dardo y en 110 metros valla. Así es que yo he hecho deporte en
mi juventud.

Sé perfectamente bien lo que representa y significa hacer deporte. Pero
lamentablemente, también sé que las raíces de este problema son mucho más
profundas.

Al decir: deferentemente, no he dejado de percibir también, la justa inquietud del
Presidente Provincial de Deporte, su justa inquietud. Pero él debe tomar en cuenta que
esto que sucede en Concepción, sucede a lo largo de Chile.

Con una diferencia, Concepción es una ciudad donde hay una Universidad.

Estuve anteayer allá; se está construyendo un estadio que tendrá cabida para 20 mil
personas.

Pienso que se deberá coordinar estas posibilidades con el resto de la ciudad.

No me imagino un estadio, exclusivamente, para el uso de los universitarios. Porque
representa una inversión sumamente alta; además porque las condiciones en donde va a
estar ubicado ese campo deportivo son excepcionalmente atrayentes; en los faldeos de
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los cerros serán instaladas las tribunas y aposentadurías, lo cual posibilita sencillamente
una inversión menor.

Entonces, no es que estamos despreocupados. ¡Estamos preocupados! , pero,
preocupados desde el comienzo de este problema Y es por ello que deseo informarles a
Uds.

En primer lugar, he hecho estudiar, un proyecto de Ley para modificar la Ley actual que
sé perfectamente bien, tiene deficiencias.

Nombré, Director de Deportes del Estado a un hombre que por lo menos, todo Chile
sabe, ha estado vinculado al deporte amateur, durante toda su vida, y que es nada
menos, Presidente del Comité Olímpico Nacional.

INICIATIVA

Estoy invitado de aquí a dos meses para presenciar primero el funcionamiento de cierta
pequeña industria; y, según lo que tenemos proyectado, presenciar en todas las calles de
Iquique, a una hora determinada del día, juegos masivos y otros deportes, como una
manera de atraer a la gente, a que rompa la rutina. Y también con un poco de
imaginación haga las cosas.

Filmaremos esto, lo haremos pasar por la televisión; golpearemos la imaginación de la
gente, con la esperanza de encontrar una respuesta nacional.

En la preocupación de financiar y en la preocupación seria de darle al deporte la
proyección que debe tener en nuestro país, he conversado y discutido la posibilidad de
crear una gran Corporación del Deporte Nacional.

Esto ya implicaría una representación nacional en los comités superiores, una autonomía,
designando, por cierto, Presidente de ella, al Ministro de Defensa, quien me parece
fundamental que esté vinculado a ella y dándole un financiamiento propio.

POLLA DEPORTIVA

El problema estriba en lo siguiente: la inmensa mayoría de la gente cree que la gran
solución es la polla del deporte.

Pero se nos planteó un problema, compañeros, muy serio. ¿Un Gobierno como el nuestro
va a estimular más el juego? ¿Va a legalizar el juego? ¿O quizás impedirla que siguiera el
juego que representa beneficios para los que patrocinan este tipo de pollas sin que haya
ingresos para las arcas nacionales?

Ahora esto tiene otro ángulo, que hay que observar compañeros, y cuál es: que está la
Lotería, que está la Polla de Beneficencia. Fundamentalmente, la Lotería de Concepción.
Entonces también se piensa que, si acaso nosotros, establecemos la Polla del Deporte, va
a establecerse una competencia muy seria para la Lotería Nacional y para la Polla.

Entonces estamos estudiando la posibilidad de que en ambas, lotería y polla, hubieran
sorteos exclusivamente dedicados al deporte.

Tenemos, lamentablemente, un número de sorteos bastante continuados y no podemos
acentuar demasiado este hecho, y además, las fechas de mayor importancia en que hay
más demanda de boletos, y esto es producto de estudios estadísticos, ya están copadas.
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En seguida pensamos buscar recursos, para limitar un poco si se quiere lo que ha estado
sucediendo en las carreras extraordinarias.

Hay una serie de leyes que destinan carreras para demasiadas cosas locales, etc., pero
no para un problema nacional como el deporte.

No hemos querido recurrir a la sugerencia que aquí se hace de gravar las entradas de los
espectáculos deportivos culturales, porque nos parece un contrasentido.

En realidad al nivel que están algunas entradas hace que mucha gente sobre todo, los
sectores populares no puedan ir a presenciar los espectáculos.

En otros países, como es el caso de Cuba los espectáculos deportivos son gratuitos.

Es una etapa a la cual trataremos de llegar algún día, pero, sobre la base de poner serias
cortapisas, a lo que con tanta razón ha destacado el señor Maldonado, que es el
profesionalismo.

DEPORTE MASIVO

Uds., comprenden que a los niveles en que se cotizan determinados jugadores de fútbol
es imposible imaginarse que puedan mantenerse los clubes.

Este. es el problema nacional de deporte. Ayer he comido con el Embajador checo y él
me dio buena respuesta; hace dos meses y medio vino una delegación checa, para
estudiar aspectos comerciales. La presidía un viceministro, y yo le dije: mire, le voy a
.hacer una petición que no le ha hecho, seguramente, alguno de los ministros. ¿Por qué
no nos colaboran con técnicos especializados en Gimnasia y Atletismo? Primero, porque
yo he visto las espartaquiadas en Checoslovaquia. He visto presentaciones de 300 mil
jóvenes. Pero, gimnastas. ¡Gimnastas! De un valor escénico y de un ritmo, de una
belleza plástica extraordinaria. Muchachas y muchachos. He visto actuar 300 mil y es
algo fabuloso.

Pero, pensando, individualmente cada uno de ellos es un atleta, es un gimnasta, o sea,
requiere años de preparación y demuestra con ello la gran preocupación de ese país por
el deporte. Las espartaquiadas checoslovacas están prestigiadas en todas partes del
mundo. Los entrenadores de los cubamos son checos, ellos les enseñaron a los cubanos
técnicas deportivas y ALIMENTACION.

Este es un problema que en Chile ni siquiera se ha empezado a considerar.

En Cuba el deporte es masivo. Hay una fábrica del Estado que entrega a las escuelas y a
los clubes, gratuitamente, los elementos que necesiten.

Además, han preparado un número apreciable de gente, que son una etapa intermedia
entre el profesor de Educación Física y el simple aficionado. Es gente que tiene conceptos
iniciales, básicos, de uno o dos años de clases, hechas fuera de las horas de trabajo,
pero que permiten esbozar un fuerte sector de gente que por sus conocimientos, puede
colocar a los muchachos en una etapa inicial, de un ejercicio físico o de una iniciación
deportiva controlada.

Si nosotros queremos hacer que en este país se tenga un concepto distinto y, sobre todo,
que actúe de manera diferente, tenemos que ir a la raíz de los problemas.
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Con toda consideración, pero, con toda claridad, les digo que el problema de Concepción
es muy importante, pero también les manifiesto que este es un problema nacional.

Yo me podría ir de aquí muy contento, Uds. a lo mejor hasta me aplaudirían, si yo les
dijera miren aquí tengo dos amigos magníficos parlamentarios, con ellos voy a estudiar la
ley que les permita hacer tales y cuales cosas en Concepción.

No se los digo porque no lo siento así. Tenemos que hacer un gran esfuerzo para hacer
no sólo una ley distinta y buscarle un financiamiento sino empezar a preparar y muy
seriamente a la gente que efectivamente podrán, en un plazo no breve, en unos cuatro o
cinco años, ir creando una nueva generación, una nueva mentalidad en el deporte.

GIMNASIOS TAPIADOS

Ayer conversaba yo con el compañero Manuel Rodríguez y también me hablaba de su
gran preocupación por el deporte.

Y tenemos, además, que ver de qué manera se abre un poco lo existente, para que
pueda ser utilizado en beneficio común. Hay una serie de canchas deportivas que son
exclusivas, las cuales no tiene acceso la gente, y que tienen un rendimiento muy bajo.
Inclusive, en determinadas épocas del año no hay clases, en donde hay establecimientos,
no aquí pero en otras provincias, donde hay muy buenos gimnasios y pasan cerrados 3
meses al año.

¿Por qué no hacer que esos gimnasios tengan el rendimiento que deben tener? Sería lo
mismo que se cerraran los consultorios del S.N.S. durante dos meses al año, exagerando
un poco el ejemplo.

En resumen, y en eso sí que estoy de acuerdo con el Sr. Maldonado, este es un gran
problema, un extraordinario problema, sobre todo frente a una juventud un tanto
frustrada, que va por el camino de las drogas, problema éste que además es un
problema mundial frente al escapismo, frente a la gente que recurre a la marihuana
porque no encuentra otras expectativas.

Frente a eso tenemos que reaccionar pero no sólo con una iniciativa muy importante,
muy trascendental de tipo nacional, y que tenga una raíz técnico científica v se lo digo a
Uds., que son dirigentes deportivos si no este país no va a superarse.

Hace algunos años, Chile, en el atletismo, por ejemplo, era un país que competía en
Sudamérica.

Hoy día hemos visto los fracasos.

Sin embargo, es la primera vez que se envía cuatro deportivas a Europa para que
estuvieran durante 4 meses, entrenándose para los juegos de Cali. Fueron sometidos a
entrenamientos y a régimen alimenticio, etc.

Si no se hace participar gran cantidad de gente, el número de que se puede disponer
para ir seleccionando. es mucho menos. Para que participe LA MASA en el deporte, tiene
que hacerse sobre bases científicas y control técnico médico, fundamentalmente.

ALGUNAS MEDIDAS
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Ya se han tomado las medidas para establecer y ampliar las clases de Educación Física en
los Liceos fiscales y también en los de enseñanza privada que reciben subvención del
Estado.

Hemos conversado, en las grandes líneas, con los diversos rectores de las Universidades
para pedirles que el presupuesto que reciben, como aporte del Estado, destinen una
parte de él a facilitar la posibilidad que los jóvenes hagan gimnasia, hagan deporte.

Este es un problema que requiere una gran difusión, una gran divulgación.

Les voy a contar una anécdota que me impresionó extraordinariamente. El año 1956
estuve en la República Popular China. Al segundo día que salí, cerca de las 12 del día, de
improviso se pararon todas las actividades en una calle y la gente empezó a hacer
flexiones; me pregunté qué era eso. Y resulta que durante diez minutos los empleados
públicos, la gente que estaba en la calle, todo el mundo, hacía flexiones, movía los
brazos. Una gimnasia mínima, elemental, pero la hacían. Y resulta que a las seis y cuatro
de la tarde repetían los ejercicios.

Pude verlo también en un hospital. Las muchachas enfermeras, los médicos, los
practicantes y algunos enfermos que pudieran hacer una flexión, también lo hacían.
(RISAS).

Es algo, que me provocó un estado contradictorio de ánimo me reí un poco , pero
después pensé y pensé, por ejemplo acerca de cómo los chinos exterminaron las moscas.
Yo he visto aquí, yo soy profesor de Medicina Social, "Mate la mosca, si no la mosca lo
mata a Ud." He visto letreros, afiches. Pero en verdad no he visto ningún chileno,
matando moscas.

Los chinos resolvieron terminar con las moscas, y se pusieron metas, desde el Primer
Ministro, hasta el último chinito: matar 20 moscas al día; como son 900 millones de
habitantes liquidaron las moscas! (RISAS).

Aquí en Chile, si hacemos una campaña contra las moscas, habría que nombrar
funcionarios públicos (RISAS). Y el día sábado no trabajarían (RISAS). Esa es la verdad,
compañeros.

Yo simplifico un poco los ejemplos, pero, es la verdad y con ello quiero fortalecerlos y
ayudarlos a Uds.

Yo quiero ayudarlos a Uds., porque la preocupación por Uds. es justa, necesaria,
indispensable.

Si hay algo que puede caracterizar un Gobierno como el nuestro, es una actividad
inusitada, en el deporte y en la cultura.

PROYECTOS SEPULTADOS EN EL CONGRESO

Yo compañeros, soy partidario de crear el Ministerio de Cultura, Deportes. ¡Pero, qué
saco! Si presenté el proyecto del Ministerio del Mar, en este país que tiene 4.000
kilómetros de costa, donde la riqueza está ahí. Y hace 14 meses que está en el Congreso
y todavía no sale de la Cámara de Diputados.

Presenté el proyecto del Ministerio de la Familia que me imaginé, saldría del Congreso en
dos meses; porque si hay algo, en que descansa el pueblo es en el núcleo familiar, y el
núcleo familiar es el niño, el anciano, el padre, la hija, 1a hermana, etc. .
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En un país, donde hay 20 leyes que interfieren en cada una de las etapas de la vida del
chileno, se necesita concentrarlas, para tener una política nacional, etc.

Bueno, después de 14 meses, se empieza a discutir en el Senado.

Y cuando hay un pedido de urgencia, he tenido que retirársela, pues claro, ¡ah, no! No se
ha podido estudiar, y por lo tanto lo votamos en contra. Se acaba el proyecto. ¡Catorce
meses!

Bueno, presentaremos un proyecto de ley sobre el deporte.

Lo mandaremos para que Uds., lo discutan, previamente, oír sus sugerencias, también la
respuesta tiene que ser larga y eso los va a molestar le pondremos un plazo para que lo
discutan: 15 días, a lo sumo, porque ya tienen ideas muy claras y, enseguida, tendremos
que movilizar a todos los deportistas para que este proyecto de ley salga despachado con
urgencia.

El proyecto de ley que yo presenté hace ocho años, lo refundimos con un proyecto de ley
que había presentado un senador de esta zona: Humberto Aguirre. Yo tomé algunas idas
de Aguirre, luego conversé con él y le dije: pienso que debemos hacer un proyecto más
amplio.

Y ahí está; y que conste que fui Presidente del Senado, no lo dude sacar. Tuvimos que
transar en el Gobierno del Señor Frei, para que saliera algo de esta ley, que no me
satisface, porque no va a la raíz del problema.

JUEGOS PANAMERICANOS

Estamos seriamente preocupados, y no piensen Uds., que es una cosa de ahora.
Creemos nosotros, que inclusive los Juegos Panamericanos, son una exigencia que se
impone para ver si estaremos en condiciones de responder.

Al mismo tiempo, esto debe tener un sentido nacional. Yo les voy a decir a Uds. lo
siguiente: Cuánto creen Uds., que se ha gastado en la piscina olímpica de Arica?
Diecinueve mil millones de pesos. Yo paré sus inversiones porque ya se habían gastado
14 mil, cuando supe lo que había ocurrido, o sea, se inició hace 4 años. Pero para ser
honesto, debo decirles que tiros y troyanos, izquierda, centro y derecha, estuvieron de
acuerdo en una cosa que es una aberración. ¡Porque para que se vengan a competir, por
una sola vez se gastan 19 mil millones de pesos.

La asignación anual de presupuesto para el deporte nacional es de ocho millones de
escudos y Arica hace una piscina, cuando tiene un mar maravilloso donde se puede bañar
la gente.

Y por último, bueno puede liquidar esa competencia olímpica mundial. ¡Diecinueve mil
millones de pesos!

La Ley de Deportes da Escudos 8.000. para todo Chile, y los ariqueños con la Junta de
Adelanto que tienen se dan el lujo de gastar en una piscina, ten una piscina olímpica!
Escudos 19.000.

Yo creo, que esto es lo que nos lleva a nosotros a decirles, muy honestamente: este es
un problema nacional. Tenemos que organizar, tenemos que planificar, tenemos que
reglamentar, tenemos que impedir excesos y derroches; tenemos que establecer la
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posibilidad de¡ aprovechamiento de canchas ociosas, que deberían estar abiertas ala
comunidad.

Vamos indiscutiblemente a hincar el diente de algunos clubes exclusivos y particulares,
que representan una política de clase.

Creemos por ejemplo que lo que aquí se ha planteado, lo de los polígonos, es una de las
cosas más increíbles, la poca difusión, el poco empeño que se ha puesto, la poca
respuesta.

Pero, también pensamos que hoy día hay polígonos electrónicos y hay maneras de
enseñarle a la gente antes que dispare, con una serie de instrumentos, hay posibilidades
de que en realidad cuando vayan a gastar los proyectiles que valen caros, ya sepan lo
que es disparar.

Se lo digo, porque los he visto, y además, porque he disparado en ellos. Y aunque Uds.,
no lo crean tengo buena puntería. Claro que para darle al blanco a La Moneda demoré 18
años. (RISAS).

Me prometo porque las cosas se deben hacer claras a ver aquellas construcciones que
están avanzadas, como es el caso de Talcahuano. Me comprometo a revisar rápidamente
aquellas leyes que han dado fondos y que están empozados.

Me comprometo a agilizar todos estos aspectos, pero, en forma drástica, y para ello les
pido a mis amigos, que son parlamentarios de la zona que están aquí, a Solís, y a Jerez,
que no sólo me asesoren, sino que se conviertan en el tábano sobre el lomo de¡
Presidente y no de¡ caballo, para que esto salga.

Me comprometo, además, en vista de¡ serio planteamiento, a estudiar algunas cosas
específicas para esta provincia. Debo decirles que ya lo hemos manifestado en el caso de
los balnearios populares, que forman parte de la recreación.

Anteayer estuve en Hualqui, por ejemplo, y allí me dijeron que se habían ahogado dos
muchachitos.

Después, sobrevolé en helicóptero y vi las posibilidades de¡ río, ahí se puede hacer un
gran balneario popular.

Enseguida conversaré largamente con el Ministro de Defensa, que podría haber sido un
buen saltador de salto alto. Debo decirles que dos personeros bastante destacados: el
Decano de la Facultad de Medicina, Alfredo Jadresic fue campeón sudamericano de salto
y Carlos Altamirano que ha saltado algunas vallas políticas fue campeón sudamericano de
salto Alto. Así es que hay entre la gente que actúa cerca del Gobierno, con cargos de
responsabilidad política, o cargos de especialidad técnica, gente que en realidad le gusta,
que ha hecho deportes, porque sabe lo que es el deporte.

Así es que me comprometo y Uds., lo van a ver en un plazo muy cercano a enviarles el
proyecto a que cuando lleguen aquí los técnicos checos, que también tendrán primero
que conversar, personalmente, vendrán a esta ciudad. Y voy a plantearle a los técnicos
de las Universidades, la posibilidad, de crear un tipo intermedio, una especie de
entrenador o preparador. Monitores deportivos esa es la palabra exacta.

Es lo mismo que pasa en Chile con el problema dental.

En Chile faltan 7.000 dentistas. ¿Se dan cuenta Uds.? 17.000 dentistas!
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Esto ya lo he planteado, la Universidad de Valparaíso ya lo aceptó, la de Santiago lo va a
aceptar, que haya una carrera llamada HIGIENISTA BUCAL; que tiene que trabajar a las
órdenes del dentista. Entonces, en un consultorio habrían 15 higienistas bucales y un
dentista que los dirige. Entonces una extracción, lo que es carie de 1.er grado, cosas que
son simples las hace el higienista bucal, supervigilado, por el dentista.

El dentista es un profesional que estudia 5 años y pierde la mitad de las horas de trabajo
haciendo extracciones que son elementales; porque con un aparato Rayos X se ve si las
raíces son normales si son anormales y muy anormales. Y eso en ese caso lo hará el
dentista, pero el resto, lo hace el higienista bucal como ser una obturación de primer
grado.

Tenemos que llegar a ese tipo de carreras. Como tenemos que llegar a la carrera Única
de enfermera matrona.

Este país no se puede dar el lujo de tener matronas, enfermeras, asistente social, por
ejemplo, en el campo. Jamás, pues no tenemos. Habrá que crear las enfermeras
matronas.

He sentido mucho agrado y a pesar de los tirones de oreja injustos les agradezco su
planteamiento, porque demuestra pasión, interés, cariño por el deporte.


